
🥋 Grades & qualifications en sports de combat
Ceinture Noire 1er Dan Judo-Ju-Jitsu
Gant Jaune de Savate Boxe Française
Moniteur de Savate Boxe Française
CQP Savate Boxe Française
Gant d’Argent Technique de Savate Bâton Défense
Moniteur de Savate Bâton Défense
CQP Savate Bâton Défense
Ceinture Noire 3e Dan de Krav Maga – FFK
Diplôme d’Instructeur Fédéral Krav Maga – FFK
Diplôme d’Instructeur International de la World Federation of 
Krav Maga, fédération de Tel-Aviv (Israël)

🥊 Domaines de maîtrise
Krav Maga
Savate Boxe Française
Savate Bâton Défense
Judo-Ju-Jitsu
Self-défense
Techniques de combat à mains nues et avec bâton
Enseignement et encadrement des sports de combat
Transmission du Krav Maga dans un cadre fédéral et 
international




